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Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego - Panstwowy Zaktad Higieny w Warszawie

STRESZCZENIE

W pracy przedstawiono sytuacj¢ epidemiologicz-
ng zachorowan na czerwonke bakteryjng i petzakowa
w Polsce. W 2009 r. zgloszono 30 zachorowan (zapa-
dalnosc¢ 0,08 /100 000 ludnosci), podczas gdy w 2008 .
- 33 zachorowania (zapadalno$¢ 0,09), natomiast me-
diana w latach 2003-2007 wyniosta 74 zachorowania
(zapadalnos$¢ 0,19/100 000). Najwiecej zachorowan
zarejestrowano w wojewoddztwie podkarpackim - 15
(zapadalnos$¢ na 100 tys. 0,71). Wedlug danych nade-
stanych z 16 WSSE pateczki czerwonki wykryto u 12
0s6b z objawami biegunki na 34 174 chorych bada-
nych bakteriologicznie. Od 8 0s6b chorych izolowano
S. sonnei, natomiast od 4 0sob chorych S. flexneri. Nie
wykryto ani jednego przypadku zakazenia, S. dysente-
riae. W 2009 r. nie zgtoszono zachorowan na czerwonke
petzakows.

Stowa kluczowe: czerwonka bakteryjna, czerwonka
petzakowa, zakazne schorzenie jelitowe, zapadalnosé,
etiologia, Polska, rok 2009

Oceng epidemiologiczng wystgpowania zacho-
rowan na czerwonke w Polsce w 2009 roku przepro-
wadzono na podstawie analizy danych z biuletynu
rocznego (Czarkowski MP i in. ,,Choroby zakazne
i zatrucia w Polsce — 2009 rok”. Warszawa, NIZP - PZH
i GIS 2009), sprawozdan za 2009 r. z pracowni bakte-
riologicznych 16 WSSE, oraz formularzy wywiadow
z ognisk zbiorowego zatrucia/zakazenia pokarmowego
nadestanych przez Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne
z terenu catego kraju do NIZP-PZH.

W 2009 r. zarejestrowano ogotem 30 zachoro-
wan na czerwonke bakteryjna, zapadalno$¢ wyniosta
0,08/100 000 ludnosci. Podobnie jak w latach ubie-
gltych zaobserwowano spadek liczby zachorowan
oraz nie zarejestrowano zgonow z powodu czerwonki
(tab. I). W 2009 r. zachorowania zgltoszono z terenu 10
wojewoOdztw. Najwiecej zachorowan zarejestrowano
w wojewoOdztwie podkarpackim - 15 (zapadalno$¢ na
100 ty$ 0,71). Nie zgloszono zachorowan z szeSciu
wojewodztw: kujawsko-pomorskiego, lubuskiego,
pomorskiego, swigtokrzyskiego, wielkopolskiego oraz
warminsko-mazurskiego (tab. I).

ABSTRACT

Only 30 cases were notified (incidence rate
0.08/100 000 population) in the year 2009, while
the 33 cases were notified in 2008 (incidence rate
0.09/100 000), and median in the 2003-2007 years was
74 cases, incidence rate 0.19/100 000 population. Since
2000 no one-death case was notified. In the period of
low frequency of Shigella infections, the external qual-
ity assessment control of the quality of bacteriological
media, laboratory and prae-laboratory procedures for
detection of different Shigella groups and types should
be executed.

In 2009 no one amoebiasis case was notified.

Key words: shigellosis, amoebiasis, dysentery, intes-
tinal infection, incidence rate, aetiology,Poland, 2009

Z powodu zachorowania na czerwonke bakteryjna
hospitalizowano ogdtem 14 0sob (46,7% przypadkdw),
najwigce] w wojewodztwie §laskim 5 o0sob, nastepnie
w wojewodztwie podkarpackim 3 osoby.

W 2009 r. zarejestrowano dwa ogniska epidemiczne,
ktorych czynnikiem etiologicznym byta S. sonnei (tab.
I1). W jednym z ognisk zachorowania wystapity u osob,
po ich powrocie z Egiptu. Pomimo prowadzonego do-
chodzenia epidemiologicznego nie wykryto ani zrodta
ani no$nika zakazenia.

Najwigcej zachorowan zanotowano w maju - 9
(32,1%) i sierpniu - 8 (28,6%), co bylo zwigzane z wy-
stgpieniem ognisk zachorowan.

Podobnie jak w roku 2008 zarejestrowano mniej za-
chorowan u 0sob mieszkajacych na wsi (8 zachorowan)
niz w miescie (22 zachorowania) (tab. IV). Najwiecej
zachorowan zgloszono z duzych miast liczacych ponad
100 tys. mieszkancow — 21 przypadkow, zapadalnosé
0,19/100 000.

Struktura wieku chorych na czerwonkg byta od-
mienna niz w latach ubiegltych (tab. V). Najwiecej za-
chorowan wystapito w grupie wieku od 20 do 29 lat - 12
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Tabela I. Czerwonka bakteryjna w Polsce w latach 2003-
2009. Liczba zachorowan i zapadalno$§éwg woje-
wodztwna 100 000 mieszkancoéw

Shigellosis in Poland in 2003-2009. Number of
cases and incidenceper 100 000 population (by
date of registration), by voivodeship

Table I.

Mediana Rok
2003-2007 2008 2009
Wojewé6dztwo zacho- | zapa- | zacho- | zapa- | zacho- | zapa-
rowa- | dal- | rowa- | dal- | rowa- | dal-
nia nos¢ | nia nos¢ | nia | nosc
POLSKA 74 | 019 | 33 | 009 | 30 | 0,08
Dolnoslaskie 5 0,18 2 0,07 1 0,03
Kujawsko-pomorskie 1 0,05 1 0,05 - -
Lubelskie 6 0,27 1 0,05 1 0,05
Lubuskie 2 0,20 1 0,1 - -
todzkie 1 0,04 - - 2 0,08
Matopolskie 4 0,12 5 0,15 1 0,03
Mazowieckie 5 0,10 4 0,08 2 0,04
Opolskie 3 0,29 - - 1 0,10
Podkarpackie 3 0,15 9 0,43 15 0,71
Podlaskie 10 0,84 - 1 0,08
Pomorskie 5 0,23 2 0,09 - -
Slaskie 2 0,04 3 0,06 5 0,11
Swietokrzyskie - - - - - -
Warminsko-mazurskie | 12,5 | 0,88 - - - -
Wielkopolskie 2 0,06 2 0,06 - -
Zachodniopomorskie 3 0,18 3 0,18 1 0,06

przypadkow (40%), w tym 8 kobiet oraz wsrod kobiet
w grupie wieku powyzej 60 lat — 6 przypadkow. Nie
odnotowano zachorowan wsrod najmlodszych dzieci
w wieku od 0 do 4 lat. Podobnie jak w latach ubieglych
chorowato mniej mezezyzn — 9 (zapadalnosé 0,05), niz
kobiet — 21 (zapadalnos¢ 0,11) (tab. V).

Ze sprawozdan za 2009 r. nadestanych z pracowni
bakteriologicznych wszystkich 16 WSSE do Zaktadu
Bakteriologii PZH wynika, ze zbadano 45 947 probek
katu od 34 174 0s6b chorych, obecno$¢ pateczek Salmo-
nella stwierdzono u 2554 0s6b (7,5%), a Shigella tylko
u 12 0s6b (0,035%). Ponadto, w ramach dochodzenia
epidemiologicznego zbadano 15 482 osoby ze stycz-
nos$ci z chorymi, wykrywajac nosicielstwo Salmonella
u 1188 osob, a Shigella u 1 osoby zbadanej. Tylko
w jednym wojewodztwie- §laskim u jednej osoby bada-
nej w zwigzku z dopuszczeniem do pracy stwierdzono
nosicielstwo bakterii z rodzaju Shigella sonnei (tab. VI).

OSTRA CZERWONKA PELZAKOWA
W 2009 ROKU

Wedtug ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapo-
bieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych
u ludzi czerwonka pelzakowa nie podlega w Polsce
obowiazkowi zglaszania. W roku 2009 nie odnotowano
zachorowan na ostrg czerwonkg petzakowa.

PODSUMOWANIE

1. Podobnie jak w latach poprzednich obserwuje si¢
spadek zachorowan na czerwonke bakteryjng. Moze
by¢ to zwiazane z przesytaniem do badania w kie-
runku Shigella mniejszej liczby probek ze wzgledu
na tagodne, coraz mniej charakterystyczne objawy
choroby, podobne do zatrucia pokarmowego. Row-
niez nalezy bra¢ pod uwage co najmniej dwie mozli-
wosci: mniejszg zywotnos$¢ Shigella w nadestanych
probkach materiatu oraz brak podlozy wybiodrczo
namnazajacych dla Shigella.

2. Od kilku lat zachorowania na czerwonke petzako-
wa byly gldwnie rejestrowane u osob, ktore nabyty
zakazenie w trakcie pobytu za granicg. W 2009 r.
pomimo braku zgloszen zachorowan na czerwonke
petzakowa nie mozna wykluczy¢, ze te zachorowa-
nia w ogole nie wystapily. Pomimo, ze choroba nie
znajduje si¢ w wykazie jednostek podlegajacych
obowiazkowi zgloszenia w Polsce, nadal nalezy
rozwaza¢ mozliwo$¢ wystepowania zachorowan
u 0s6b powracajacych z terenéw endemicznych.
Przy ciaglym wzro$cie liczby osob podrézujacych
do krajow tropikalnych wskazane jest informowa-
nie 0sob planujacych takie wyjazdy o koniecznos$ci
stosowania si¢ do zasad higieny.

Tabela II. Epidemie i ogniska czerwonki bakteryjnej w Polsce w 2009 roku

Table II. Outbreaks of shigellosis in Poland in 2009

Lp. | Czynnik etiologiczny Llc'zba chorych/lnara- Miesiac | Wojewddztwo/ miejscowosc Srodowisko Ir6dto zakazenia (nosnik)
zonych w ognisku

1 |S. sonnei 9/87 v Podkarpackie Uczestnicy wycieczki do Egiptu | Nieustalone - za granica

2 |S.sonnei 6/8 vill Podkarpackie - Grab, Gladyszéw | Mieszkania prywatne - rodzina | Nieustalone
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Tabela III.

i wojewodztwa zgloszenia
Table III. Shigellosis in Poland in 2005-2009. Number of cases imported according tocountry of probable infection and
voivodeship of registration

Czerwonka w Polsce w latach 2005-2009. Liczba zachorowan w zwigzku zpodrdza za granicg wg kraju pobytu

Wojewddztwo Rok | Krajupobytu | Miesiac |Rodzajityp Shigella | Liczba oséb ogétem | Ptec i wiek chorego w latach

Egipt VII-IX | S.sonnei 3 M-17 lat K-24i 17 lat
Zachodniopomorskie 2005 Egipt VI | S.flexneri 1 M-26 lat

Ukraina VIIVINL | S.sonnei M- N lat
Mazowieckie Indie XI | S.flexneri 2a 3 K-27 lat +2N

Maroko I S.flexneri 1 K- 8 lat
Mazowieckie Indie I S. boydii 1 K-32lata

Etiopia Il S.flexneri 1 M-31 lat

2006 — X

Wielkopolskie Inq|e Il S.f/exne(/ 3 3 osob}l doroste

Egipt IV |S.sonnei 5 Dorosli 441 dz
Lubelskie Anglia X |[S.sonnei 1 M-11lat
Slaskie Eg?pt IV-v S.ﬂexne(i 1b 1 K-27 lat

Egipt VI | S.sonnei 1 K-30 lat
Mazowieckie Egipt IX |S.flexneriN 1 M-23 lata
Zachodniopomorskie 2007 | Egipt X-XI | S.flexnerilb 1 K-12 lat

) Egipt XIl | S. flexneri 1 M-37 lat

Pomorskie Egipt W | Ssonnei 1 K-35 lat
N Tunezja X S.sonnei 1 M-27 lat
Pomorskie Egipt ) Shigella sp. 1 K-34 lata
Matopolskie 2008 Tunezja X Shigella sp. 1 K-N
Mazowieckie N- Il | Shigellasp. 1 K-N -uchodZca
Podkarpackie Ukraina VIV | S.sonnei 8 Mtodziez
Podkarpackie 2009 | Egipt ) S.sonnei 9 Uczestnicy wycieczki do Egiptu (osoby doroste)

Tabela IV. Czerwonka w Polsce w latach 2003-2009. Liczba
zachorowan i zapadalno$¢ na 100 000 mieszkan-
cOw w miastach 1 na wsi

Otrzymano: 04.05.2011 r.

Table IV. Shigellosis in Poland in 2003-2009. Number of
cases and incidence per 100 000 in urban and rural
population

2003-2007 Rok
i ) (mediana) 2008 2009
Srodowisko
zacho- | zapa- | zacho- | zapa- | zacho- | zapa-
rowania | dalnos¢ | rowania | dalnos¢ | rowania | dalnos¢
Miasta<20tys.| 5 0,10 7 0,14 - -
20-49tys. 4 0,10 4 0,10 1 0,02
50-99tys. 2 0,06 1 0,03 - -
>100 tys. 18 0,16 18 0,16 21 0,19
Miasto ogdtem 39 0,14 30 0,13 22 0,09
Wies 24 0,24 3 0,02 8 0,05
Ogétem 74 0,19 33 0,09 30 0,08

Zaakceptowano do druku: 06.05.2011 .
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Tabela V. Czerwonka w Polsce w 2009 roku wg wieku. Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na 100 000 mieszkancow, w mie-
$cie 1 na wsi oraz me¢zczyzn i kobiet (wg daty rejestracji)
Table V. Shigellosis in Poland in 2009 by age, gender and location. Number of cases and incidence per 100 000 by age: in
urban and rural population

Teren ) Pre¢
Grupa - — Ogdtem - -
wieku miasto wie$ mezczyZni kobiety
zachorowania | zapadalnos¢ | zachorowania | zapadalno$¢ | zachorowania | zapadalnos¢ | zachorowania | zapadalnos¢ | zachorowania | zapadalnos¢

Ogdtem 22 0,09 8 0,05 30 0,09 9 0,05 21 0,1
0-4 - - - - - - - - - -
5-9 1 0,10 1 0,12 2 0,11 1 0,11 1 0,1
10-19 2 0,07 3 0,14 5 0,11 3 0,12 2 0,09
20-29 10 0,26 2 0,08 12 0,19 4 0,13 8 0,26
30-39 2 0,06 1 0,05 3 0,06 - - 3 0,1
40-49 - - - - - - - - - -
50-59 2 0,05 - - 0,04 1 0,04 1 0,04
>60 5 0,1 1 0,05 0,09 - - 6 0,15

Tabela VI. Czerwonka bakteryjna w Polsce w 2009 r. Wyniki dodatnie badania bakteriologicznego wkierunku pateczek
Shigella wg. wojewodztw

Table VI. Shigellosis in Poland in 2009. Positive results of bacteriological examination of carriers, contacts and food staff
by voivodeship cases, convalescents
Wojewodztwo Wg rejestracji* 0Osoby z dodatnim wynikiem badan wkierunku pateczek Shigella
Chorzy Chorzy Ozdrowiency Nosiciele Stycznos¢ Branzowcy** Dzieci
POLSKA2008 . 33 21 4 2 -
POLSKA2009 . 30 12 3 1 1 -
Dolnoslaskie 1 - - - -
Kujawsko-pomorskie - - - - -
Lubelskie 1 1 - - -
Lubuskie - - - - -
tédzkie 2 1 - - -
Matopolskie 1 3 - - -
Mazowieckie 2 - - - -
Opolskie 1 - - - -
Podkarpackie 15 4 1 - -
Podlaskie 1 - - - -
Pomorskie - - - - -
Slaskie 5 3 3 - 1 -
Swietokrzyskie - - - - -
Warmirisko-mazurskie - - - - -
Wielkopolskie - - - - -
Zachodniopomorskie 1 - - - -

*wg daty rejestracji, na podstawie opracowan Dziatéw Epidemiologii wszystkich 16-u WSSE
**odsetek nosicieli wérdd ogolnej liczby badanych na nosicielstwo w zwigzku z przystapieniem do pracy:w 2005 r.
- 1.32/100 000(zbadano 452 635 0so6b)., w 2006 r. - 1.01/100 000 (zbadano 491 560 oséb),w 2007 r. - 0,19/100 000 (zba-
dano523 699 0s6b), w 2008 r. - 0,4/100 000 (zbadano 493 706 oséb), w 2009 r. — 0,19/100 000 (zbadano 538 671 o0sdb).



